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Circolare N. 186/2022 Como, 05.05.2022

STUDENTI

DOCENTI

GENITORI

CLASSI 5LD, 5LA, 5B, 5SD, 5C, 4A, 4E, 4SE

Sito WEB - Comunicazioni

OGGETTO: Rafting — 18 e 27 maggio 2022.

Nell’ambito del progetto “Giovio Challenge” & organizzata, per le classi su indicate, una giornata dedicata al
Rafting, presso la struttura del Centro Canoa Rafting Monrosa di Balmuccia (VC), secondo il seguente
calendario:

— 18 Maggio: 5LD, 5LA, 5B, 55D

— 27 Maggio: 4A, 4E, 4SE, 5C

Il programma prevede il ritrovo alle ore 7,00 presso il parcheggio antistante il cimitero di Como-Rebbio per
la partenza alle ore 7,15. |l rientro € previsto, sempre al parcheggio antistante il cimitero di Como-Rebbio,
alle ore 19.00 circa.

E’ indispensabile avere la carta d'identita valida, la tessera sanitaria in originale e quanto occorre in relazione alla
normativa in vigore in quella data sul contenimento del covid 19.

La quota di partecipazione per ciascun alunno & di € 49,00, comprensiva del trasporto A/R con pullman
privato e dell’attivita sportiva.

Il centro sportivo fornira:

- materiale ed abbigliamento tecnico;

- lezione teorico-pratica su tecnica e sicurezza del rafting;

- discesa rafting sul fiume Sesia di circa 2 ore con Guide qualificate dalla F.I.Raft;
- trasferimenti lungo il fiume in mini-bus;

- assicurazione R.C.;

- doccia calda;

- utilizzo delle strutture del Centro (area pic-nic, campi sportivi);

- passeggiata nelle Gole del Sesia.

Si ricorda che i ragazzi indosseranno indumenti personali che si bagneranno (scarpe da ginnastica, calze,
costume, maglia termica a maniche lunghe), bisognera quindi portare un cambio completo e I'occorrente
per la doccia.

E” previsto pranzo al sacco.

Il pagamento della quota & da effettuare, entro e non oltre martedi 10 Maggio, esclusivamente tramite la
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piattaforma “Pago In Rete” (servizio pagamenti telematici del Ministero dell’lstruzione) con accesso
dall'indirizzo: https://www.istruzione.it/pagoinrete/accedere.html. (selezionare il banner “Pago in rete”,
presente nella sezione “servizi” della pagina).

L'Autorizzazione e la Dichiarazione di adesione allegate alla presente dovranno essere consegnate dai
rappresentanti di classe al proprio docente di scienze motorie tassativamente entro e non oltre mercoledi 11
MAGGIO 2022.

Per qualsiasi altra informazione rivolgersi alla docente referente dell’attivita, prof.ssa Caterina Cavadini.

In allegato anche il programma della giornata.
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Programma

— ore 7.00 ritrovo Cimitero Como Rebbio
— ore 7.15 partenza
— ore 9.00: ritrovo presso il Centro Canoa Rafting Monrosa
e presentazione dell’attivita
e distribuzione del materiale tecnico necessario (fornito dal Centro): giubbotto salvagente,
casco, giacca impermeabile e muta in neoprene
e lezione teorico-pratica a secco con Guide qualificate dall’F.l.Raft. (Federazione ltaliana
Rafting)
e discesa rafting (ore 2.00 circa)
e pic-nic nella nostra area attrezzata. Il Centro & dotato di bar-ristoro
e tempo libero con la possibilita di utilizzare un campo da beach-volley ed uno da calcio,
passeggiare nelle Gole del Sesia, partendo direttamente dal Centro, o di rilassarsi.
e ore 17.00: viaggio di rientro previsto per le ore 19.00 circa al Cimitero di Como Rebbio.
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Al Dirigente scolastico

Del liceo statale “GIOVIO P.” di Como

AUTORIZZAZIONE
lo sottoscritto/a , genitore/esercente la responsabilita
genitoriale/affidatario/tutore dell’alunno/a frequentante la
classe sezione del Liceo Scientifico-Linguistico “P. Giovio” di Como, autorizzo mio/a figlio/a a

partecipare all’uscita didattica di un giorno a Balmuccia (VC) programmata per il 18/27 maggio, come da

Circolare N. 186 del 5 maggio 2022, pubblicata sul sito web della scuola.

Luogo e data ....cceeveeeeeieieiree e
INFEAE v
(firma del genitore o di chi ne fa le veci)




p—

LT MINISTERO DELL'ISTRUZIONE
r' L',::L'LLLL Liceo Scientifico Linguistico Statale “Paolo Giovio”
b V/ E(\/;‘ Via Pasquale Paoli, 28 - 22100 Como - Tel. 031-507161 - C.F./P.IVA 80018260135 - Cod.Mecc. COPS030001
MAIL: liceogiovio@liceogiovio.edu.it - PEC: cops030001@pec.istruzione.it
SITO WEB: www.liceogiovio.edu.it

L
-

DICHIARAZIONE DI ADESIONE STUDENTI MAGGIORENN!

Il Centro Canoa e Rafting Monrosa (affiliato F.I.C.K., F.I.RAFT.) si impegna ad equipaggiare i partecipanti con
specifica attrezzatura tecnica e di sicurezza ed a fornire le istruzioni tecniche e le norme di comportamento
a cui attenersi durante I'attivita fluviale prescelta. Cio premesso, io

SOTEOSCIITEO/ /@i iveiieteeeeetee et et eree e dichiaro di essere abile al nuoto ed esente da
malattie psico-fisiche e decido di partecipare all’attivita fluviale esonerando il Centro Canoa Rafting
Monrosa e le sue Guide, Maestri, o Istruttori da qualunque responsabilita che non derivino da dolo o colpa
grave.

DATI RELATIVI ALLALUNNO
(COMPILARE IN STAMPATELLO):

COGNOME......ccvveeeeiieee e NOME....iiii ittt data di
NASCITA..ceveiiiiirreeeeee e [ToY={e Je [N g -1l 1 - [ SR residente in

1Y T PSP PP PO OPPPPP [0 R

CAP..eieeeeee, (o] 11 - P U T PP PP UPPPPTPPPP ]

telii i, = 0 - Y| PP Codice Fiscale

(firma del genitore o di chi ne fa le veci

Ricevuta Decreto legislativo n. 196/2003 (codice sulla privacy).

Ricevuta informativa circa I'art. 13 del Codice sulla privacy e preso atto dei diritti di cui agli artt. 7 e segg.,
esprimo — per quanto occorrere possa ed ai fini previsti dalla legge — il consenso al trattamento dei dati
personali del partecipante da parte dell’A.S.D. Centro Canoa Rafting Monrosa per le sue finalita istituzionali,
connesse o strumentali, con I'autorizzazione alla loro comunicazione ai terzi facenti parte delle categorie
indicatemi, nonché alla loro diffusione entro i limiti stabiliti. Autorizzo in forma gratuita I'uso di mie
immagini e riprese fatte durante tutte le attivita del club per pubblicazione sul sito www.monrosarafting.it,
social network istituzionali del club (Facebook — YouTube — Instagram ecc.), locandine, volantini, o altri
mezzi di promozione dell’attivita sociale vietandone l'utilizzo in contesti che ne pregiudichino il decoro e la
dignita personale.

Luogo € data ...cccecvveveeceece e,
INFEAE weveeeeeeeeeeee e
(firma del genitore o di chi ne fa le veci
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DICHIARAZIONE DI ADESIONE STUDENTI MINORENNI

Il Centro Canoa e Rafting Monrosa (affiliato F.I.C.K., F.I.RAFT.) si impegna ad equipaggiare gli allievi con
specifica attrezzatura tecnica e di sicurezza ed a fornire le istruzioni tecniche e le norme di comportamento
a cui attenersi durante I'attivita fluviale prescelta. Cio premesso, io sottoscritto/a
........................................................................... dichiaro che mio figlio
............................................................................................... e abile al nuoto ed esente da malattie psico-
fisiche; lo autorizzo pertanto a partecipare all’attivita fluviale esonerando il Centro Canoa Rafting Monrosa
e le sue Guide, Maestri, o Istruttori da qualunque responsabilita che non derivino da dolo o colpa grave.

Dati relativi all’ alunno
(COMPILARE IN STAMPATELLO):

COGNOME......ccvveeeeiieee e NOME....iiii ittt data di
NASCITA..ceveiiiiirreeeee e e e [ToY={o Je [N g -1l 1 - [ SR residente in
1Y T PSP PP PO OPPPPP [0 R
CAP..ecieeeeee, (o] 1 1 - P U U PP UPPPPTPPPP ] S
telii i, = 0 - Y| PP Codice Fiscale
Luogo e data ....cceeveeereeieieie e
INFEAE et

(firma del genitore o di chi ne fa le veci
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Ricevuta Decreto legislativo n. 196/2003 (codice sulla privacy)

Ricevuta informativa circa I'art. 13 del Codice sulla privacy e preso atto dei diritti di cui agli artt. 7 e segg.,
esprimo — per quanto occorrere possa ed ai fini previsti dalla legge — il consenso al trattamento dei dati
personali del partecipante da parte dell’A.S.D. Centro Canoa Rafting Monrosa per le sue finalita istituzionali,
connesse o strumentali, con l'autorizzazione alla loro comunicazione ai terzi facenti parte delle categorie
indicatemi, nonché alla loro diffusione entro i limiti stabiliti. Autorizzo in forma gratuita l'uso di immagini e
riprese fatte durante tutte le attivita del club per pubblicazione sul sito www.monrosarafting.it, social
network istituzionali del Centro (Facebook — YouTube — Instagram ecc.), locandine, volantini, o altri mezzi di
promozione dell’attivita sociale vietandone I'utilizzo in contesti che ne pregiudichino il decoro e la dignita
personale.

Luogo e data ....cceeveeerneieieinceee e

(firma del genitore o di chi ne fa le veci




